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Beach Team Holland
is klaar voor de zomer
Historie, spelers en programma 2009
met veel actiefoto’s

Jos van Hout

Players@The
Volleyball
Beach

P a r t n e r @ t h e V o l l e y b a l l B e a c h



InBrasil Beach Team Holland op trainingsstage in Rio de Janeiro. Marloes Wesselink en Daniëlle Remmers (links op de foto) vormen voorlopig samen een 
team. Hun beoogde partners Merel Mooren en Sophie van Gestel zijn niet aanwezig; Merel herstelt van een schouderoperatie en Sophie doet 
binnenkort eindexamen. Beiden zullen zich naar verwachting in mei aansluiten bij de trainingen. Verder van links naar rechts: Ilke Meertens en 
Michelle Stiekema, Marleen van Iersel en Sanne Keizer, Madelein Meppelink en Margo Wiltens, trainers Casper Groenhuijzen en Michiel van der Kuip, 
Robert Meeuwsen (team met Jorn Huiskamp, helemaal rechts), Emiel Boersma en Joppe Paulides, Jon Stiekema en Tim Oude Elferink. Richard Schuil 
en Reinder Nummerdor zijn er niet bij, zij doen hun eigen programma in Italië. Ook Bram Ronnes ontbreekt, die nog geen nieuwe partner heeft. 
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Beste lezer,

Februari 2009. In Nederland is het rond het vriespunt, maar op het zuidelijk halfrond is het hartje zomer. Rio de Janeiro maakt zich op voor het 
jaarlijkse carnaval terwijl Beach Team Holland zich er voorbereidt op de beachvolleybalzomer van 2009. Ik heb ze daar een week van dichtbij gevolgd. 
In de tropische setting die normaal gesproken het diepste vakantiegevoel bij ons Hollanders oproept, is er bij de beachvolleyballers weinig ruimte 
voor vakantie. De focus ligt 100% bij hun sport en in de tijd tussen de trainingen wordt uitgerust. Het contact met de hele groep was hartelijk en hun 
bereidwilligheid groot. Ze hebben me van alle informatie voorzien waar ik om verlegen zat en voor me gedoken en gesprongen.

Voor wie zich afvraagt of dit de werkelijkheid weergeeft: jazeker. De acties van de sporters waren geweldig, de palmbomen prachtig, de zee diepblauw 
en de luchten meestal helder. Als fotograaf schiet ik tekort om dat allemaal tegelijk en technisch goed vast te leggen, maar gelukkig ken ik wel een paar 
trucjes om alsnog de mooie plaatjes te bereiken zoals ik ze daar gezien en beleefd heb. Zoals een bal die net buiten beeld was en nu niet meer. En de 
pakweg tien ergste van de 120 muggenbulten van Robert hebben het boek niet gehaald. Maar niettemin: what you see is what I got. Hopelijk geef ik het 
gevoel door dat ik op Ipanema Beach had.

Natuurlijk ben ik een paar mensen dank verschuldigd. Aan Michel Everaert en Bert Korteling van de Nevobo voor de gelegenheid. Aan Beach Team 
Holland voor hun acties en aan de trainers voor de gastvrijheid. En aan Stef Verhoeven voor zijn journalistieke commentaren. In de teksten heb 
ik geprobeerd weer te geven hoe de professionals leven en hun sport beleven, en tussen de regels door is te lezen hoe de beachvolleybalwereld 
georganiseerd is en wordt het hele beachvolleybaljaar 2009 in kaart gebracht. Ik wens u veel kijk- en leesplezier - en als u nog geen fan bent van het 
beachvolleybal, dan hoop ik dat u het wordt. Deze sport verdient meer aandacht van een breder publiek. 

Jos van Hout
Ferbruari 2009, Rio de Janeiro / Utrecht

Voorwoord
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Californische surfers waren in de jaren 20 van de vorige eeuw de uitvinders van het 
beachvolleybal. Surfen was aan de West Coast de populairste bezigheid van de jeugd. 
Bij een kalme zee, met golven die niet de moeite waard waren om op een surfboard 
te gaan staan, ontstond de afleiding om op het strand te gaan volleyballen.

Inmiddels is beachvolleybal uitgegroeid tot een volwassen sport. Het is een dynamisch 
spel dat in Nederland gespeeld wordt door tienduizenden jonge mensen, die er 
meestal in kleurrijke badkleding en met strakke zonnebrillen prachtig uitzien. 2009 
wordt een topjaar voor het beachvolleybal. Met het grootste toernooiencircuit ter 
wereld, een World Tour evenement, de Nederlandse Kampioenschappen en de Jiba 
Eredivisie komt het beachvolleybal naar stad en strand in heel Nederland.

Jaren ’80: volwassen in USA en Brazilë
In de USA en in Brazilië is het beachvolleybal 
in de jaren 80 al een serieuze sport, die 
door professionals werd beoefend. De AVP, 
American Volleyball Professionals was de 
eerste organisatie die grote toernooien 
organiseerd. De toernooien werden goed 
gesponsord en Amerikanen als Karch Kiraly, 
Olympische indoorkampioen in 1984, kozen er 
eind jaren 80 voor om professioneel te gaan 
beachvolleyballen. Hij zou tot aan het eind van 
zijn professionele carrière 3 miljoen dollar bij 
elkaar slaan.

Jaren ’90: Pioniers in Nederland
In Nederland drong het begin jaren 90 door dat 
beachvolleybal een interessante ontwikkeling 
doormaakte. Pionier FreeTime, van toenmalig 
eredivisiespeler Frank van Overeem, zette 
de strand- en merentoernooien op. Met 
grote sponsors als LiptonIce en bierbrouwer 
Palm zijn deze uitgegroeid tot het grootste 
toernooiencircuit ter wereld. Ook Bakker 
& Clients heeft in de begintijd toernooien 
georganiseerd en John Stubbe, alweer een 
topvolleyballer, initieerde de City Beach Tour, in 
2008 nog steeds een succesvol circuit. 

1995: De eerste professionals
Indoorvolleyballers zagen er ook wel wat in 
om in de zomer op het strand te spelen. De 
eerste Nederlandse kampioenen 2x2 waren 
Marcus Hoff en Edgar Tinkhof. Michel Everaert 
en Sander Mulder zouden daarna in totaal 7 
keer het beste team van Nederland zijn. Dit 
team koos er in 1995 voor om professioneel te 
gaan, samen met eredivisietrainer/coach Casper 
Groenhuijzen, die zelf als speler al jaren vooral 
op het strand actief was. De indoorspelers 
Michiel van der Kuip en Marco Klok sleepten in 
1995 de allereerste Europese titel in de wacht.

1996: Olympisch onderdeel
Michel startte eind 1995 in Breda het eerste 
commerciële indoorbeachcentrum, waarin hij 
ook zelf met Sander Mulder in de winter door 
kon trainen. Ze bereikten een 7e positie op 
de wereldranglijst, namen deel aan meerdere 
World Tours - althans de voorlopers ervan - en 
aan de Olympische Spelen in Atlanta in 1996, 

waar beachvolleybal 
voor het eerst op het 
programma stond. 
Daar haalden ze de 17e 
plaats.

Beachvolleybal: een korte historie

Biography of Beach Volleyball

Name: Beach Volleyball

Nickname: ‘Beach Volley’ or ‘BVB’

Born: 1920s

Birthplace: Santa Monica, California

Characteristic: Played barefoot with a ball, 

net and two teams of two players

Habitat: Any sand court divided by a net 

Greatest Achievement: Olympic Sport since 

1996
Family: Over 218 National Volleyball 

Federations with Beach Volleyball 

activities, 5 Confederations and over 2000 

professional players world-wide.

Future events: Olympic Games 2008, Nestea 

European Championships Finals The Hague 

/ Scheveningen 2009, SWATCH-FIVB World 

Tour 2009, et cetera.

The 1990s & 2000s:  

the 5-ring era

Beach Volleyball gained Olympic Status at 

Atlanta 1996 and continued its success 

at the Sydney Olympic Games 2000 

and Athens Olympic Games 2004. The 

‘SWATCH-FIVB World Tour’ is the only 

international circuit recognized by the 

FIVB for the Olympic Qualification status. 

History
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1996-2008 De zusjes Kadijk
In 1996 stond ook het damesduo Debora Kadijk 
en Lisette van de Ven, getraind door John 
Stubbe op de Olympische Spelen. In Sydney in 
2000 deed Debora weer mee, nu met haar zus 
Rebekka. Helaas was Debora niet fit en bleek 
er later een heupoperatie nodig te zijn die een 
einde maakte aan haar beachcarrière. Rebekka 
ging door, nu met partner Marrit Leenstra. 
Dit team haalde een eerste plaats in de World 
Tour van 2003 en bereikte de Spelen van 2004 
in Athene. Rebekka sloot haar carrière af met 
de Olympische Spelen in Beijing in 2008, met 
partner Merel Mooren.

2001-2006 Tegenslagen 
Intussen was in Nederland een nieuwe stroming  
gaande. Professionalisering van het volleybal 
gaf ook impulsen aan het beachvolleybal. 
Helaas gingen de grootse plannen van Stichting 
Top Volleybal Nederland en vervolgens Pro 
Volley samen met de organisaties failliet, vaak 
ten koste van de trainers en spelers die hun ziel 
en zaligheid hadden gelegd in de gezamenlijke 
ambitie, maar er met lege handen uitkwamen. 
Niettemin zijn de kernpersonen met steeds 
hernieuwde inzet doorgegaan, ondanks de 
organisatorische frustraties en financiële 
tegenslagen. 

2007 Beach Team Holland
Mannen als Gijs en Bram Ronnes, Jochem 
de Gruijter, Emiel Boersma, trainer Casper 
Groenhuijzen en Michel Everaert, hebben 
doorgezet en nieuwe mogelijkheden gecreëerd 
om hun sport en passie door te zetten.
Daaruit is in 2007 het programma Beach 
Team Holland geboren. Een programma 
voor een topsportgezelschap, dat tot doel 
heeft om medailles te scoren op EK’s, WK’s 
en Olympische Spelen. Met de komst van 
indoortoppers Reinder Nummerdor en Richard 
Schuil, die indoor al goud van Atlanta op zak 
had, was er veel toptalent aanwezig om deze 
doelen realistisch te laten zijn.

2008 De aanpak bewijst zich
De aanpak van Beach Team Holland, ook wel 
het Bankrasmodel op het strand genoemd, 
werpt vruchten af. Het programma voor de 
jeugd scoorde in 2007 goud op het WK onder 
19 in Scheveningen en in 2008 met goud én 
tweemaal zilver op het WK onder 21 in Brighton.
In 2008 nam Nederland met drie teams 
deel aan de Olympische Spelen in Beijing, 
stonden er drie herenteams in de top 25 van 
de wereld,  en is Beach Team Holland gevuld 
met supertalenten die een programma kunnen 
draaien dat zich met de wereldtop kan meten.
Ze zijn onderweg naar Londen 2012 en klaar 
voor 2009.
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Ambitions

In de zomer van 2007 worden Beach Team Holland en het Beach Talent Team in het leven geroepen. Een aantal talentvolle 
beachvolleyballers en fanatieke trainers vinden met hun ambities gehoor bij de Nevobo. Ze starten met een Bankrasmodel 
op het zand: 100% commitment en met de focus op Beijing 2008 en London 2012. Michel Everaert is net een jaar manager 
beachvolleybal bij de Nevobo en creëert de randvoorwaarden die horen bij een professionele aanpak. Samen met Bert 
Korteling is hij vanuit de bond de motor achter de groei van het beachvolleybal.

Bert is al in 2001 gestart met de jeugdopleiding, de Nederlandse 
Beachvolleybalschool, die de basis zou vormen voor de fulltime 
programma’s bij het Talent Team. De vele internationale titels die onze 
jeugd in 2007 en 2008 binnensleepte zijn het glanzende resultaat van 
het programma. Bert heeft tot taak de organisatie en coördinatie van 
de topsportprogramma’s vlekkeloos te laten lopen. Hij regelde de nooit 
eerder verleende status van NTC (Nationaal Topsport Centrum) voor 

Lindobeach en coördineert de vele partners en 
organisaties rondom Beach Team Holland. 
Verder draagt hij ook de verantwoordelijkheid 
voor de studiebegeleiding.

Michel had al een groot volleybalverleden voordat hij bij de Nevobo 
manager beachvolleybal werd. Tot dan toe werd het beachvolleybal 
door de heersende orde afgedaan als een modeverschijnsel. Maar de 
snelle groei van de sport enerzijds en het verlies van zaalleden anderzijds 
maakten duidelijk dat het beachvolleybal een serieuze ontwikkeling 
doormaakte, met kernwaarden die het zaalvolleybal niet kan bieden, 
zoals de relaxte lifestyle, lekker in de zon sporten en de vrijheid van 
deelname. Michel kreeg de vrije rol om het beachvolleybal een vaste 
plek te geven binnen de Nevobo. Hij heeft dat gedaan met de inzet van 
een topsporter en de komst van de World Tour 2009 naar Den Haag / 
Scheveningen is een mooie kroon op zijn werk van de laatste jaren. 

Beachvolleybal in Nederland: 

Michel Everaert (1963) 

85-00	� Speler Eredivisie bij TDK Brevok (aanvoerder),  
Geové Vrevok en Piet Zoomers/D

1986	 Nederlands Militair volleybalteam
1996 	profbeachvolle yballer 
1996 	 17e plaats Olympische Spelen Atlanta
1996	speler  voorloper World Tour
00-01	 Cito H1, trainer-coach (1e divisie)

97-98	 Bondscoach beachvolleybal
2001	trainer  nationale selectie heren beach
01-03	�assistent -trainer Piet Zoomers/D,   

bij Toon Gerbrands (eredivisie)
03-05	hoofdtrainer /coach Florie Vrevok (eredivisie)
05-nu 	� Trainer/speler SV Irene Heren 1  

en trainer SV Irene jongens 1 en 2
01-nu	 Docent bewegingsleer bij cursus Trainer VT4

Bert Korteling (1959)

Woonplaats: Delft
Studie: Lerarenopleiding
sport: tennis- en volleybaltrainer
Clubs: Intermezzo Middelharnis  
en Delta Delft
  
1973	� Nederlands Jeugdkampioen 

(districtsteam) 
1974	� Nederlands Jeugdkampioen 

(gesloten club)
1986	� Nevobo, specialisatie 

talentontwikkeling
Nu 	�actief  in tennissport,  

niveau dss niveau 4
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ambitieus naar de wereldtop
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P a r t n e r @ t h e V o l l e y b a l l B e a c h

FreeTime organiseert al sinds de jaren 90 
beachvolleybaltoernooien. Met 40.000 
deelnemers is dit uitgegroeid tot het grootste 
circuit ter wereld. Wie eenmaal een toernooi 
van het Palm Beach Life Beach Volleyball 
Circuit heeft bezocht, is per definitie onder de 
indruk. Voor veel buitenlanders is het niet voor 
te stellen dat er in Nederland ieder weekend 
dergelijke grote toernooien plaatsvinden.

De Nevobo is er trots op dat het grootste 
beachvolleybalcircuit van de wereld in 
Nederland huist. Toch zijn er nog zo’n 
100.000 zaalvolleyballers die niet regelmatig 
beachen. Sinds 2004 heeft de Nevobo de 
ontwikkeling van de sport in Nederland ter 
hand genomen. Inmiddels zijn er cursussen 
voor beachvolleybaltrainers en zijn er 
middelen vrijgemaakt om het ontstaan van 
beachvolleybalverenigingen en -scholen te 
stimuleren. 

De samenwerking is een logische stap in de 
ontwikkeling die FreeTime en de Nevobo 
hebben doorgemaakt. Zij zijn de twee 
organisaties bij uitstek die het beachvolleybal 
in Nederland groot hebben gemaakt. Beiden 
hebben de sterke overtuiging dat de bundeling 
van krachten voor iedereen synergie oplevert en 
tot groei van het beachvolleybal zal leiden. De 
samenwerking richt zich op drie vlakken:

1. Breedtesport: ze willen het voor iedereen 
makkelijker en leuker maken om met beach-
volleybal bezig te zijn. Op internet komt een 
portal die de veelheid aan websites vervangt 
en dé community voor alle beachers van 
Nederland zal worden, waarin alles over 
beachvolleybal te vinden is, inclusief eigen 
pagina’s voor spelers en teams.

2. Topsport: ze willen de Nederlandse 
topbeachers en de evenementen naar een 
hoger plan tillen. Zo traint Beach Team 
Holland ’s winters in Lindobeach, het indoor 
beachcentrum van FreeTime, en organiseren 
ze samen deze zomer de Jiba Eredivisie, de 
SWATCH/FIVB WorldTour en het Jiba NK.

3. Sponsoring: ze willen voor sponsors een 
breed gedragen visie en beleid uitdragen voor 
de ontwikkeling van het beachvolleybal. De 
match tussen doelstellingen van sponsors en 
de sporters en hun lifestyle zal professioneler 
ingevuld worden.

Partners
De Nevobo en FreeTime zijn een samenwerking aangegaan om het beachvolleybal in Nederland op alle 
niveaus de impulsen te geven die het verdient. In de laatste jaren werden al veel projecten succesvol samen 
opgepakt, zoals de Nestea European Tour, een EK Jeugd en een WK Jeugd. Dit jaar worden de banden nog 
strakker aangehaald, in de ere- en eerste divisie, het Jiba NK en als big bang de World Tour eind augustus. De 
samenwerking lijkt de snelste weg naar een nationaal beachvolleybalcircuit met 25.000 deelnemende teams en 
75.000 leden die als individueel beachvolleyballid bij de Nevobo kunnen aansluiten.
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Lindobeach is de beachindooraccommodatie vlakbij het strand 
van Den Haag / Scheveningen. Het was een initiatief van FreeTime 
om beachvoleyballers uit geheel Nederland, zowel recreatie- als 
topspelers ook in de winter te kunnen laten spelen en trainen. 

Ook Beach Team Holland heeft er voor de wintermaanden zijn 
intrek genomen en de ruimte en de faciliteiten zijn dermate goed dat 
NOC*NSF de accommodatie de titel Nationaal Topsport Centrum heeft 
verleend.
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InBrasil

Ipanema Beach in Rio de Janeiro ademt volleybal. Jongetjes van 
7 jaar houden moeiteloos een balletje hoog - en echt niet alleen 
simpel bovenhands en onderhands. Grijze mannetjes spelen een 
potje op een van de vele veldjes. Meestal 4x4 maar ook 2x2. Deze 
generatie speelt ‘hatariti’, waarbij zacht contact bij de eerste bal 
en de aanval wordt gedoogd, maar het gaat er net zo fanatiek 
aan toe als bij de afgetrainde spierbundels die een veldje ernaast 
bezetten. Hier en daar zie je dat er ook gevoetbald wordt, maar 
beachvolleybal is hier duidelijk volkssport nummer 1.

Hier groeien wereldtoppers op die het met de paplepel binnen 
krijgen. Ze trainen er dagelijks en zijn bovendien bereid hun 
kennis te delen met iedereen die aansluiting zoekt bij hun 
niveau. Op deze stranden maken Beach Team Holland en het 
Beach Talent Team zich op voor het seizoen 2009. Een betere plek 
om te trainen kun je je niet wensen.

Zes dagen per week, tweemaal daags anderhalf 
à twee uur trainen. En daartussendoor nog om 
de andere dag krachttraining. Het programma 
van Beach Team Holland is vol en hangt in 
schema’s bij de bedden. Dagelijks moeten ze 
vroeg op. Om 7 uur ’s ochtends worden de 
netten opgezet van de vele beachscholen die 
Rio rijk is. De stevige houten palen staan er 
altijd, de netten, de omheining en de belijning 
worden dagelijks opgebouwd en afgebroken. 
Om 7:30 starten de eerste trainingen, voordat 
het te heet wordt.

Meestal trainen ze in shifts, de verdedigers 
gescheiden van de blokkeerders, of de mannen 
van de dames. Met een beetje geluk begin je 
dan pas om 9:00 uur en kun je ontbijten in het 
hostel. Anders moet je ook nog je eigen ontbijt 
geregeld hebben.
Ipanema Beach House is het thuishonk van de 
jeugdige dames en heren uit het Talent Team. 
Een hostel met minimale voorzieningen, op tien 
minuten lopen van het strand. Ze slapen er met 
z’n zessen op een kamer die net groot genoeg 
is voor twee stapelbedden van drie hoog en de 
giga sporttassen die de volledige vloer bezetten. 

Ze koken er meestal zelf want eten buiten de 
deur valt ook buiten het budget.

De trainers en de spelers Emiel Boersma 
en Joppe Paulides hebben het iets luxer. Zij 
zitten in een appartement vlakbij het strand 
en de trainingslocaties. Ook Sanne Keizer en 
Marleen van Iersel hebben zelf bijgelegd voor 
een eigen appartement. De telefoons zijn voor 
de dagelijkse onderlinge contacten uitgerust 
met goedkope lokale simcards. Het gaat hier 
niet om een vakantie, maar om een efficiënte 
trainingsstage, dat is duidelijk.

Regelmatig zijn er oefenpotjes, tegen Brazilianen 
of Duitsers. Die trouwens ook meetrainen als 
het zo uitkomt. De beachvolleybalwereld is 
klein, en ze komen elkaar in het seizoen over 
de hele wereld tegen. Veel spelers overwinteren 
hier en iedereen schudt elkaar joviaal de hand. 
Een bekende Canadees loopt voorbij met zijn 
hartslagmeter nog om. Hij heeft zijn half-
Nederlandse fysiotherapeut bij zich. Natuurlijk 
kan hij ook wat voor de Nederlanders doen. 
Als straks het circuit weer opstart, dan is het 
weer concurrentie. Maar hier zijn ze nog even 
allemaal vriend en familie.

Rio de Janeiro: beachvolleybal volkssport nummer 1
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Een paar netten op het zand met een provisorische omheining; het oogt allemaal 
vrij amateuristisch, maar op deze veldjes trainen Braziliaanse wereldtoppers, ex-
Olympische indoorkampioenen en jeugdige toptalenten. Ze waren al bezig toen 
Beach Team Holland arriveerde en gingen nog door toen zij alweer vertrokken, 
ogenschijnlijk nog net zo fris als drie uur geleden. ’Ja, maar zij trainen maar één 
keer per dag.’ aldus Casper.
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& Knuckles & Big Digs

Engels is de voertaal in het beach
volleybal en de meeste termen zijn 
hetzelfde voor de acties in de zaal,  
zoals: smash of spike (harde aanval), 
block, service, pass. Dig, letterlijk 
‘graven’, lijkt meer van toepassing voor 
een duik of lage verdediging in het zand, 
maar heet in de zaal ook zo. Een set-up 
heet op het strand kortweg een set, 
maar waar zitten de echte verschillen?

De echte verschillen zitten vooral in de termen 
voor de aanval en voor de verdediging. Want in 
beachvolleybal moet elke eerste bal en elke bal 
over het net met hard contact gespeeld worden.
Een eerste bal ‘klassiek bovenhands’ of de 
aanvallende bal ‘prikken’ met verende vingers 
mag wel in de zaal, maar op het strand niet. 
Naast de gewone smash of spike kent het 
beachvolleybal:

70% ball - Ingehouden geslagen bal, wel in 
rechte lijn naar beneden, maar zuiver geplaatst, 
meestal scherp voorlangs het blok. 
Shot - Geplaatst geslagen, tactische aanval, 
eerst in opgaande lijn om het blok te passeren. 
Kan rechtdoor over het blok (line shot) of 

scherp diagonaal (cut shot), of in de lange hoek 
over de verdediger heen (deep angle).
Deep line - Een tactische aanval langs of over 
het blok rechtdoor langs de lijn.
Dink - Aanvalsslag kort over het blok .
Pokeshot of knuckle ball - Aanval waarbij 
de bal met de middelste kootjes van wijs- en 
ringvinger gespeeld wordt. Meestal om een set 
te redden die te scherp op het net valt. 
Snake - Waarbij de vingers volledig gestrekt 
zijn en de bal op de vingertoppen kaatst.
Cobra - Ingehouden aanvalsslag, de bal wordt 
aan de achter- of onderkant geraakt en met veel 
topspin kort over het blok gespeeld.
Deze service zou in de zaal tegen het dak gaan:
Skybal - Een service die heel hoog de lucht in 
geslagen wordt. Een wapen bij felle zon mee 
en/of onbetrouwbare windstoten.
En verdedigingen heten op het strand: 
Aflopen - Bij een slechte set van de tegen
stander beweegt de netspeler snel achteruit om 
laag te verdedigen in plaats van te blokkeren.
Alligator - Harde aanval wordt opgevangen 
met armen vooruit, open handen met gestrekte 
en gespreide vingers en de polsen tegen elkaar.
Beach-dig - Verdediging met open hand of 
handen onder en boven het hoofd. Mag alleen 
bij een hard gesmashte aanval.
Big-D - Met de D van dig of defense: extreme 
redding in het achterveld. 
Chicken-wing - Reflexverdediging waarbij de 
bal wordt gespeeld met de hand plat tegen de 
buik en de elleboog naast het lichaam.
Tomahawk - Verdedigingstechniek waarbij de 
bal boven het hoofd verdedigd wordt met open, 
gesloten of gevouwen handen, waarbij de bal 
de zijkant of de binnenkant van de hand raakt.

Specials
Dan zijn er nog enkele bijzondere termen, 
die minder breed bekend zijn maar in de 
top gebruikt worden, soms gekscherend. 
Voorbeelden van deze bijzondere ballen zijn op 
YouTube te vinden.

De Nummerdor Back-flip. Reinder pakt 
liefst alle ballen met de rechterhand, ook die ver 
links komen. Om de bal omhoog te krijgen is 
een soort backhandreflex vanuit de pols nodig 
die zijn naam heeft gekregen.

Schuil Chip ’n’ Charge. De harde serve van 
Richard levert regelmatig een ketser op, die 
hoog over het net terugkomt. Richard, op weg 
van de servicelijn naar zijn netpositie, smasht de 
foute pass meteen af.
Vegas Line. Op een toernooi in Las Vegas riep 
de bekende beacher Gibb na een set naar zijn 
aanvallende partner Rosenthal de tip ‘Line!’, 
waarna normaal gesproken een shot rechtdoor 
volgt. De blokkeerder liet echter een gaatje 
rechtdoor, waarop Rosenthal de bal loeihard 
binnen een meter op de lijn stuiterde, tot grote 
opwinding van het publiek. 

Moves

Shots & Snakes &
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Daniëlle

& Knuckles & Big Digs
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Trainers
De trainers/coaches van Beach Team Holland zijn vier mannen en één vrouw, 
die hun sporen in het Nederlandse volleybal ruimschoots verdiend hebben. Met 
coach Bert Goedkoop aan het roer wordt het trainersteam gevormd door de 
damestrainers Victor Anfiloff & Saskia van Hintum en de herentrainers Casper 
Groenhuijzen & Michiel van der Kuip.

Bert Goedkoop zou ook in Rio zijn maar moest 
thuisblijven vanwege ziekte. Victor Anfiloff 
heeft de eerste anderhalve week getraind en 
Michiel heeft Victor afgelost. In het Olympische 
jaar 2008 was Michiel 110 dagen van huis, nu 
zou dat wat minder moeten worden. Maar in 
plaats van 10 dagen Rio neemt hij nu ook Berts 
afwezigheid over. Het hoort erbij.

Alle vier doen ze welbeschouwd alles. Ze zijn 
allemaal gelouterd in het topvolleybal en 
kunnen elke training draaien. Toch is er een 
scheiding in verantwoordelijkheden. 
Elke sport kun je indelen naar de vier pijlers: 
technisch, tactisch, fysiek en mentaal. Samen 
met tennis rekent Casper het beachvolleybal tot 
de sporten waarbij alle vier optimaal ontwikkeld 
moeten zijn om de top te halen.

Bert is coach en doet de algehele organisatie 
van het topsportprogramma. Casper is de 
mental coach, wat hij invult met de methode 
‘action typing’. Michiel doet het fysieke gedeelte, 
onder meer door voor ieder een persoonlijk 
programma in het krachthonk voor te bereiden 
en dat dagelijks bij te stellen. 
Victor is verantwoordelijk voor het technische 
gedeelte. De Australiër is met zijn gezin in 
Nederland komen wonen om zich tot 2012 aan 
Beach Team Holland te verbinden.

MIchiel en Casper zijn ervaren trainers en al 
jaren betrokken bij het internationaal beach- 
volleybal. Casper was er op de Olympische 
Spelen in 1996 al bij met Michel Everaert en 
Sander Mulder, Nederlands eerste profbeachers.

In Rio staan ze dagelijks zes uur in de volle 
zon, honderden ballen aan te slaan en nog 
meer aanwijzingen te roepen. Niets ontgaat 
ze, op elke actie volgt een aanvullende tip 
en ze overleggen veel tussen de regels door. 
Sanne slecht gegeten, iets rustiger aan. Robert 
knieblessure, rustige training zonder springen, 
straks extra uurtje op het strand apart nemen. 

Ze praten veel met de spelers. Het programma 
is weliswaar coach-gestuurd, maar de spelers 
moeten ook hun wensen kenbaar maken en een 
eigen koers bepalen. Die zelfstandigheid wordt 
gestimuleerd en begeleid. Want trainen en 
spelen is één, maar een leven als professional  
betekent ook dat je zelfstandig ondernemer 
wordt en belasting moet gaan betalen.

Zoals zoveel in het beachvolleybal lijkt ook hun 
aanpak relaxed met veel improvisatie, maar elke 
minuut is overdacht en overlegd. De nadruk 
ligt nu nog op fysieke trainingen, naarmate het 
seizoen dichterbij komt kantelt de verhouding 
naar trainen met bal. Hoewel ze in Rio ook al 
veel spelsituaties en baltrainingen doen. Want 
buiten op het zand zijn de omstandigheden 
toch anders dan in de indooraccommodatie 
LindoBeach in Den Haag.

Casper in overleg met de vrouwen. Elke training 

wordt afgesloten met een evaluatie

Trainers & coaches achter
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Palmares Bert Goedkoop
1984	 initiator Bankrasmodel
80-90	 speler Brother Martinus  
	 8x Nederlands Kampioen
2002	b ondscoach vrouwen Indoor, 
	 o.a. Europees Kampioen
2004 	b ondscoach mannen indoor
2007	b ondscoach Beach Team Holland

Palmares Victor Anfiloff
28/5/1973, Canberra, Australia
1998		A  ustralisch kampioen
2000		A  ustralisch kampioen
2001		A  ziatisch kampioen
1996-2000	 speler World Tour
2000-2007	�T rainer World Tour spelers 

(JAP, GER, SUI, USA, CAN, NZ)
2008		�  Beach Team Holland

Palmares Saskia van Hintum
1996 	 spelverdeelster NL team XXX 
interlands

Palmares Casper Groenhuijzen
1996 	OS  met Everaert/Mulder
2000	OS  Sydney met Kadijk/Kadijk
2001 	�O pzet topsportprogramma 

beachvolleybal
2004	�OS  Athene met Kadijk/Leenstra
2007	 trainer Beach Team Holland 
	 Goud en 2x zilver jeugd EK
2008 	OS  Beijing met �Beach Team Holland

Palmares Michiel van der Kuip
1995 	�E uropees kampioen Beachvolleybal 
1996 	NL  kampioen Indoor  
	 met Rentokil Zevenhuizen
2002	NL  kampioen met OmniWorld
2003	S electie Nederlands Team
2005 	� trainer Ronnes/de Gruijter  

en Keizer/Leenstra
2007	 trainer Beach Team Holland
2008	OS  Beijing met BTH 

Michiel verzorgt de ochtendtraining voor de mannen. Het Duitse topteam 

Reckermann/Brink (links en rechts  aan het net) traint ook mee.

Beach Team HollandTrainers & coaches achter

21



Paulides
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Players

Het nieuws dat deze twee zaalcoryfeeën in 2006 kozen voor het beachvolleybal werd met scepsis 
ontvangen. Vervolgens werden ze in hun allereerste CEV-wedstrijd in Alanya, Turkije door twee 
oude rotten vlotjes van het veld getikt. Maar hun vermogen om van elke wedstrijd de leermomenten 
te pakken maakte ze binnen drie jaar Europees kampioen, vijfde van de wereld en het bekendste 
Nederlandse beachteam. Ze gaan door en hopen er 2012 in Londen weer bij te zijn.

Reinder  Nummerdor  (1976)
Woonplaats: Uithoorn
Studie: VWO

Begon met volleybal in: 1983, Prof sinds: 1995   
en met beachvolleybal: 2005
O.a. gespeeld bij: E.V.V., Kuipers Zwolle, Piet Zoomers/D, 
Mirabilandia Ravenna (ITA), Gabeca Montichiari (ITA), 
Asystel Milano (ITA), Estense 4 Torre Ferrara (ITA)
aantal interlands: 349
Lengte: 194 cm

Palmares Indoor o.a.
1997 	 Europees Kampioen
2000 	 5e OS Sydney
96-97	 Nederlands Kampioen

Richard Schuil  (1973)
Woonplaats:amsterdam
Studie: HEAO 2 jaar

Begon met volleybal in 1981, Prof sinds:1994
en met beachvolleybal in 2006
O.a. gespeeld bij: dynamo, maaseik, ferrara,  
macerata, modena, padova, taranto, gioi del colle
aantal interlands: 400
Lengte: 201 cm

Palmares Indoor o.a.
1996	ol ympisch kampioen
1996	world  leaguewinnaar

Palmares Beachvolleybal
2006 	 1e CEV Spanish Masters
2007	 1e WT Bahrein
2007 	 2e WT Grand Slam Stavanger
2007	 3e WT Grand Slam Klagenfurt
2007	 2e WT Grand Slam Parijs
2007	 Nederlands Kampioen
2008	 1e WT Zagreb
2008 	 1e WT Dubai
2008 	 2e Grand Slam Gstaad
2008 	 1e CEV Spanish Masters
2008	 1e CEV English Masters
2008	 1e CEV Masters Final Sochi
2008	 Nederlands Kampioen
2008	 Europees Kampioen
2008	 5e OS Beijing

Toen Reinder (1976) als aanstormend talent in 
het Nederlandse team werd opgenomen, had 
Richard (1973) al zo’n 50 interlands op zak, 
inclusief de historische gouden plak van Atlanta. 
Van meet af aan klikte het tussen de twee en 
ook buiten het Nederlandse team was er veel 
contact. Toen ze voor het beachvolleybal kozen 
wisten ze precies wat ze aan elkaar hadden, 
in en buiten het veld. Een groot goed, als je 
voortdurend op elkaar bent aangewezen.

Reinder was altijd al de mooie jongen in het 
volleybal, passer-loper en goede verdediger in 

de zaal. Talentvol, maar hij moest er wel hard 
voor werken. Dat geldt minder voor Richard 
Schuil. Het gemak waarmee hij speelt maakt 
dat de routinier nog steeds in de top meedraait, 
zonder noemenswaardige slijtages. Volgens de 
kenners kan hij nog jaren mee, omdat hij zuinig 
is op z’n lichaam en alles hem makkelijk afgaat. 
Casper beweert dat Richard van alle topspelers 
de best ontwikkelde motoriek in zijn handen 
en onderarmen heeft. Als aanvaller kan hij 
blokkeerders en verdedigers als geen ander 
verrassen met een onverwachte tactische of 
juist harde aanval, naar een andere hoek dan 

de voorbereidende 
beweging doet 
vermoeden. Dat maakt 
anticiperen onmogelijk 
en verdedigen moeilijk.
Beide heren slaan de trainingsstage in Rio 
over. Ze overwinteren in Italië bij hun partners, 
de indoorinternationals Manon Flier en Elke 
Wijnhoven die daar spelen, en bij de vele 
volleybalvrienden die ze in hun Italiaanse 
carrières hebben gekregen. Ze volgen er hun 
eigen trainingschema’s en naar verwachting 
sluiten ze in mei aan bij Beach Team Holland.

Reinder Nummerdor en Richard Schuil
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Reinder Nummerdor en Richard Schuil
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Players Emiel Boersma & Joppe Paulides
Emiel (1980) is al sinds 2002 beachprof. Hij nam deel aan zo’n 50 World Tours en 
samen met Bram Ronnes haalde hij in 2008 de Olympische Spelen van Beijing en 
maar liefst viermaal de top 10 in de Grand Slams van de World Tour. Vanaf januari 
2009 start hij met zijn nieuwe partner Joppe (1982), ex-indoorinternational met 
150 caps. Samen vormen ze het langste beachvolleybalteam in de wereldtop. 

Emiel maakt zo’n 40 vluchten per jaar. Inchecken, controles, rijen, wachten worden 
gelaten ondergaan. Steeds weer verzoeken om een plaats met extra beenruimte, want 
1e klas zit er niet in. In Parijs, tussenstop naar Rio en met een zit van 11 uur voor de 
boeg, lukt het om een plek te krijgen aan een brede doorgang. De stoel wordt meteen 
genoteerd voor de volgende reis met TAM Airlines. 

Carla Boersma, de moeder van Emiel, boekt alle 

vluchten en verblijfplaatsen van Beach Team 

Holland. Eerst alleen voor Emiel en Bram, later 

ook voor Reinder en Richard. Zo groeide ze bijna 

vanzelf uit tot het ‘reisbureau’ van Beach Team 

Holland en alle begeleiders.

Emiel en Joppe kennen elkaar al sinds het 
nationale C-team en speelden ook samen in 
het Talent Team 18, de voorloper van het HvA-
team. Terwijl Emiel zich op het strand verder 
ontwikkelde, kreeg Joppe als indoorspeler 150 
interlands en 7 jaar eredivisie op z’n naam, bij 
topteams in Nederland, België en Spanje. 

Al meerdere keren heeft Emiel aan Joppe 
gevraagd om voor beachvolleybal te kiezen. 
Met het wegvallen van zijn ploeg Omniworld, 
die begin 2009 failliet ging, heeft Joppe 
toegehapt.De trainingsstage in Rio wordt 
de vuurdoop voor Joppe. Hij heeft wel eens 
gebeacht, maar nooit serieus. De eerste 
ochtendtraining valt hem zwaar. Met z’n tweeën 
moet je altijd door, op elke actie volgt een 
nieuwe actie. Rustmomentjes zoals in de zaal 
zijn zeldzaam en de wind en het zware zand 
maken het ook niet makkelijker.

Het komende seizoen kunnen ze op basis van 
de ranking-positie van Emiel hoog instappen op 
de toernooien van de World Tour, maar zullen 
zich daar nog wel moeten bewijzen. Met Bram 
Ronnes was de rolverdeling duidelijk: Emiel aan 
het net en Bram achterin. Met de komst van 
Joppe, een uitgesproken netspeler, wordt de 

rol van Emiel omgebogen naar verdediger. Een 
kwaliteit die hij als technisch uitermate vaardige 
speler zeker bezit maar de komende tijd 
nadrukkelijk ontwikkeld moet worden, volgens 
de trainers. 

Met hun 2.06 en 2.04 meter zijn Emiel en Joppe 
het langste beachvolleyteam in de wereldtop. In 
Rio de Janeiro vallen de lange mannen erg op 
als ze door de winkelstraten lopen. Ze worden 
voortdurend met een schuine blik naar boven 
toegeroepen ’Hey, you beach volleyball?’ En 
elke keer knikken de mannen sympathiek terug. 
Professionals, ook als ambassadeurs van hun 
sport.

Sponsors
Virtual Sciences · automatisering

Sinner · fabrikant zonnebrillen
Plantina ·  vitaminen

Lancaster · zonnebrand
Hydro XS · waterzuiveringsbedrijf 
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Palmares Emiel
2005	 Nederlands Kampioen
2005	 Beste speler van Nederland 
2005	� Verslaat olympische gouden duo Rego/Santes 

(BRA) tijdens WK
2007	� Brons NECT Hamburg, Zilver NECT Luzern,  

Goud NECT Scheveningen
2008	 4e Grand Slam Stavanger  
	 9e op WK in Gstaad
2008	 17e Olympische spelen Beijing

Palmares Joppe
2001	 Omniworld, o.a. Nederlands kampioen 
	 2x Beker, 3x Supercup met Omniworld
01-07	indoor  Nederlands Team, ca150 interlands
05-07	� 2 seizoenen Noliko Maaseik, o.a. en beker en supercup België  
07-08	 Spaanse Supercup en Spaans kampioen
05-08	 3 jaar Champions League 
	beste  aanvaller 2007
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Remmers

28



29



Players
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Sanne Keizer & Marleen van Iersel



Sanne (1985) en Marleen (1988) spelen voor het eerst samen. Sanne (1985) speelde 
eerder al vele World Tours met topspeelsters Marrit Leenstra, Merel Mooren en 
Mered de Vries. Marleen haalde met Marloes Wesselink in 2009 in drie World Tours 
de top 10. Binnen Beach Team Holland hopen ze bij de vrouwen de hoofrol op te 
kunnen eisen en dit jaar een top-16 positie in de World Tour ranking te bereiken.

Sanne serveert, 8 uur in de ochtend  

op het nog lege Ipanema Beach

Sanne draait al sinds haar 16e in de top van 
het beachvolleybal mee en werd in 2002 
wereldkampioen onder 18 jaar. Een jaar later 
sloeg haar hart op hol en bleek ze een zeldzame 
hartafwijking te hebben. Van de ene op de 
andere dag was ze hartpatiënt in plaats van 
topsporter en kreeg ze op de intensive care het 
nieuws dat ze nooit meer kon sporten.

Binnen een week na de operatie stond ze echter 
alweer in het ziekenhuis aan de tafeltennistafel 
en bleek het mee te vallen. Het kostte nog een 
jaar om er echt weer bovenop te komen en 
sindsdien heeft ze talloze topprestaties geleverd.

Marleen stond al vanaf haar zevende vrijwel 
dagelijks in de zaal. Op haar 14e maakte ze 

haar debuut in de eredivisie en daarnaast 
was ze intussen ook op het strand begonnen. 
Inmiddels is ze al vier jaar beachvolleybalprof 
en heeft ze met verschillende partners 
meerdere podiumplekken gehaald, waaronder 
Europees kampioens < 20 en wereldkampioen 
<21. Marleen is een superverdedigster, maar 
heeft ook een explosieve sprongservice en 
een spijkerharde smash in huis. Na afloop 
van een training met de zusjes Salgado, een 
Braziliaans top10-duo, wonnen onze meiden 
een oefenduel. Dat belooft veel moois voor het 
komende seizoen.

Sanne Keizer  (1985)
Studie: Afgestudeerd in 2007 HBO CE
Begon met volleybal in:1996
en met beachvolleybal:2001, Prof sinds:2004
O.a. gespeeld bij: Orion Doetinchem, Longa 95 
Lichtenvoorde, Martinus Amstelveen
86 interlands beachvolleybal (zie fivb.com)
Lengte: 181 cm

2002	 Wereldkampioen <18 met Arjanne Stevens
2002	 EK<18 2e plaats met Arjanne Stevens
2003	 NK 1e plaats met Merel Mooren
2008	 NK 1e plaats met Mered de Vries
2005	 WT canada 4e plaats met Marrit Leenstra
2008	 WT Grand slams 5e en 7e met Mered de Vries
2008	 WT 9e plaats met Marleen van Iersel

Marleen van I ersel (1986)
Begon met volleybal in 1995
en met beachvolleybal in 2003, Prof sinds 2006
O.a. gespeeld bij: VVC Vught, VC Weert, Jeugd Oranje
Lengte: 1.78m

2005	 Europees Kampioen <20
2006	 3e plaats WK <21
2006	 2e plaats WK <19
2007	 Nederlands Kampioen
2007	 3e plaats WK <21
2007	 7e op het EK
2008	 Wereldkampioen <21
2008 	 7e op het EK
2008	 3x 9e plaats WT’s Klagenfurt, Gstaad en Dubai

Sponsors
Tijgerbalsum supplementen en autosponsor sanne · ACE Bouw & Advies Autosponsor Marleen
Holland Pharma supplementensponsor · Nickey Nobel kledingsponsor
AP Media webdesigner · Body Basics advies in beweging · vvl sportmanagement, ondersteuning en advies
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Players

Marloes Wesselink
Geboortejaar: 1987
Woonplaats: Den Haag
Studie: Johan Cruijf University, Amsterdam
Begon met volleybal in 2000
en met beachvolleybal 2003, Prof sinds 2006
indoor O.a. gespeeld bij Longa ‘59, AMVJ
Lengte: 173

Palmares
2007 	 Nederlands Kampioen
2007 	 Brons op WK <21
2007	 7e plaats op EK
2007	 Brons op European Dutch Masters
2008	 Brons op WK <21
2008	 7e plaats op EK
2008 	 3x 9e plaats op FIVB World Tour
 
sponsors
Brunotti (kleding)
Oakley (zonnebrillen)

Danielle Remmers
Geboortejaar: 1989
Woonplaats: Den Haag
Studie: Commerciële economie en sportmarketing
Begon met volleybal in 1997
en met beachvolleybal 2005, Prof sinds 2007
O.a. gespeeld bij: vc Sarto, Tilburg
Lengte: 1.77m

2006 	 Europees kampioen <18 met Michelle stiekema 
2007	 Wereldkampioen <19 met Michelle stiekema 
2007 	 Europees kampioen <20 met Marleen van iersel 
2008 	 Wereldkampioen <21 met Marleen van iersel
2008 	 2e NK senioren 2008 met Sophie van gestel

Hoofdsponsors
LDE accountants, Vision, T-Zuschlag
subsponsors
Slijterij Huib Kalkman, Accured, Kapp, Timmermans 
consulting, bollé, Berry Naber Opticiens, bobo’s 
eyewear, NikeWomen, MHK keukenstudio 45

Marloes Wesselink & Daniëlle Remmers
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In afwachting van het herstel van Merel Mooren en de komst van Sophie van Gestel zijn Marloes en Daniëlle in de aanloop van 
het seizoen 2009 op elkaar aangewezen. Geen probleem; ze kennen elkaar al lang vanuit de Tilburgse beachvereniging Were 
Di en draaien al net zo lang mee in de beachtop. De tijdelijke match van deze twee ambitieuze meiden zou dit jaar wel eens 
hoge ogen kunnen gooien. Daniëlle (1989) heeft al meerdere wereld- en Europese jeugdtitels op haar naam staan en Marloes 
was in 2007 Nederlands kampioen en haalde vorig jaar in de World Tour al drie maal een Top 10-notering. 

Marleen is een superverdedigster, maar heeft ook een 
explosieve sprongservice en een spijkerharde smash in huis. 

Merel Mooren, die vorig jaar nog met Rebekka 
Kadijk op de Olympische Spelen in Beijing 
stond, heeft binnen een jaar twee zware 
operaties achter de rug: voor de Spelen al een 
geperforeerde blinde darm, en nu is ze aan 
het herstellen van een schouderoperatie. Haar 

herstel zal zeker tot mei duren en ze werkt 
dagelijks aan haar basisconditie om straks zo 
min mogelijk van het seizoen te missen.

Sophie van Gestel wordt het grootste talent 
van Nederland genoemd. Haar motorische 

vermogen en spelinzicht zijn voor haar leeftijd 
al ongelofelijk goed ontwikkeld. Ze haalde al 
meerdere podiumplekken op EK’s en WK’s bij 
de jeugd, en werd al tweede van Nederland bij 
de senioren. Ook speelde ze al in een CEV-
toernooi en twee World Tours mee. Terwijl haar 
partner Daniëlle in Rio het seizoen voorbereidt, 
zit Sophie nog te blokken voor haar Havo-
examens voordat zij fulltime als beachprof door 
het leven gaat. Vanaf mei is zij er 100% bij.

Merel Mooren  (1982)
Woonplaats: Amstelveen
Studie: Bewegingswetenschappen VU Amsterdam
Begon met volleybal in 1989
en met beachvolleybal 2002, Prof sinds: 2003
O.a. gespeeld bij: Allides, Martinus
indoor: jeugdinternational
Lengte: 1.86

Palmares
2003 2005 2006	 Nederlands Kampioen
2005 2006	 EK zilver
2005	 WK 7e 
2005	 World Ranking 7e 
2006	 World Ranking 11e
2005 2006??	� 3 x goud in eurobeachtour  

(waarvan 2x dutch masters in 
scheveningen)

2008	 Olympische Spelen Peking

Sponsors
Brunotti (kleding), Lancaster (zonnebrand)
 

Sophie van Gestel  (1991)
Woonplaats: Oostelbeers
Studie: 5 havo-examen mei 2009

Begon met volleybal in: 1999
en met beachvolleybal: 2006, Prof sinds: 2009
O.a. gespeeld bij: Vc-Odi en Summa Peelpush
Gespeeld op: EK<18, WK<19, EK<20 en WK>21 en 1 cev-
toernooi en 2 world tours.
Lengte: 1.80 m

Palmares
2007	 Nederlands kampioen <18, EK<18 9e plaats.
2008	 Nederlands kampioen<18 en <20, 
2008	 2e plaats NK senioren
208	 2e WK<19, 3e EK<20, 2e WK<21

sponsors
Vision (Hoofdsponsors)
LDE Accoutants, KMB corporate finance, 
T-Zuschlag lawfirm-consultant, 

Marloes Wesselink & Daniëlle Remmers
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OudeElferink
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Players Tim Oude Elferink en Jon Stiekema
Beiden zijn indoor niet hoger gekomen dan 1e en 2e divisie, toen ze al jong 
gescout werden als talenten voor het beachvolleybal. In de zomer van 2007 
maakten ze de overstap naar de professionals. Met een topsportstudiebeurs en 
gesponsored door hun ouders gaan ze deze zomer de gevestigde orde te lijf.
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Het wordt een pittig jaar voor Tim en Jon. Ze 
hebben nog geen WorldTour-punten op hun 
naam en moeten zich via de kwalificaties een 
weg naar het hoofdtoernooi en het prijzengeld 
vechten. Pas als een team het hoofdtoernooi 
bereikt wordt een reis- en verblijfsvergoeding 
verstrekt door de FIVB. Tot dan zijn de reis- en 
verblijfskosten dure investeringen.
 
Vooral in het begin van de zomer wordt het 
praktisch onmogelijk om punten te halen. In de 
aanloop naar de WK in Stavanger zijn er slechts 
drie toernooien, in Brazilië, China en Polen. 
Hier zal ieder team uit de wereldtop aanwezig 
zijn en dat maakt de kans op de wildcards en 
kwalificatieplaatsen uitermate klein. Bovendien 
zijn in dit post-olympisch jaar veel teams met 
nieuwe partners begonnen, terwijl ze wel hun 
individuele punten meenemen. Daarmee is een 
plek in het hoofdtoernooi gegarandeerd. Zo 
ontstaan er nieuwe teams die zich in het begin 
van het nieuwe seizoen moeten waarmaken, 
maar voorlopig wel de pole positions in de 
ranglijsten bezet houden.

Voor Tim en Jon is een parcours uitgezet dat de 
investeringen en reizen beperkt houdt tot en 
met de WK en de vier Grand Slams die daarop 
volgen. Hun kansen komen daarna, als de top 
gematigder kiest waar ze wel en niet deelneemt. 
De Nevobo heeft onvoldoende budgetten om 
alle kosten te vergoeden die trainen en spelen 
in de top met zich meebrengen. Voor de rest 
moeten sponsors en ouders bijspringen. Voor 
de ouders Stiekema geldt dit zelfs dubbel - met 
een zoon én dochter in Beach Team Holland.

Met zijn 2 meter en brede bouw is Jon een 
indrukwekkende opponent aan het net, terwijl 
de explosieve Tim achterin alle hoeken van het 
veld bestrijkt. Hun natuurlijke aanleg en snelle 
ontwikkeling in Beach Team Holland geeft ze 
alles mee om de top te bereiken. Wat hun 
betreft wordt 2009 het jaar van hun doorbraak. 
Al moeten ze wel even geduld hebben tot het 
naseizoen. Hoewel? Vorig jaar heeft Tim al eens 
het hoofdtoernooi van de European Tour in 
Zwitserland gehaald en daar de 7e plek bereikt. 
Misschien kan er wel weer eens gestunt worden. 

Tim Oude Elferink en Jon Stiekema

Tim Oude Elferink   (1987)
Woonplaats: Den Haag
Studie: Johan Cruyff University
Begon met volleybal in 1999
en met beachvolleybal 2004, 
Prof sinds: 2007
O.a. gespeeld bij: Abcoude, 
Brother/Martinus
Lengte: 1.94m

Palmares
2005 	 1e NK<20
2006	 1e NK<20
2006 	 3e EK<20
2007	 4e WK<21
2008	� 7e European Tour 

Zwitserland
2008 	 25e EK senioren

Jon Stiekema  (1988)
Woonplaats: Den Haag
Studie: Psychologie in Leiden
Begon met volleybal in 2000
en met beachvolleybal 2007, Prof sinds 2009
O.a. gespeeld bij Sarto, Hajraa, Sliedrecht
aantal Jeugdinterlands 12
Lengte: 2.00 Meter
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Players

Beide jongemannen leven 100% voor hun 
sport en het nieuws over de nabije toekomst 
valt slecht. Blessures in het beachvolleybal 
betekenen meestal einde oefening voor een 
team. De tweetallen in de top zijn zo op elkaar 
ingespeeld dat het lastig is om van partner te 
wisselen. Nu het seizoen voor Robert verkeken 
lijkt, heeft Jorn nog maar een paar maanden om 
een nieuwe partner te vinden en zich voor te 
bereiden.

Bram Ronnes, de ex-partner van Emiel 
Boersma, is misschien een optie. Hoewel 
ze allebei verdediger zijn, ziet Jorn hier 
wel mogelijkheden. Hij heeft eerder met 
een verdediger gespeeld en dat vinden 

tegenstanders erg lastig omdat het een ander 
speltype vergt dan ze gewend zijn.
Jorn kan de trainingen in Rio gewoon meedoen, 
hoewel hij bij spel- en teamsituaties niet met 
zijn beoogde partner kan trainen. Voor Robert 
is er een aangepast programma: hij springt 
nauwelijks en explosieve aanzetten in het 
achterveld worden gemeden. Hij brengt meer 
tijd in het krachthonk door dan op het veld, om 
de spieren rondom zijn knieën te versterken 
zodat deze op termijn beter belastbaar zijn 
en minder snel tot irritatie en blessures zullen 
leiden. Maar voluit volleyballen is er voorlopig 
niet bij.

Dat maakt de jongens buiten het volleybalveld 
om overigens niet minder vrolijk. Beide hebben 
groot gevoel voor humor en vervullen binnen 
de groep een grote sociale rol.

Jorn Huiskamp (1984)
Woonplaats: Scheveningen
Opleidingen: Havo, Meao, Hbo Vastgoed & 
Makelaardij, bezig met Master Vastgoed  
aan de Rijksuniversiteit Groningen
Begon met volleybal in XXXX
en met beachvolleybal in XXXX
Lengte: 1.91

Clubs Indoor: DIO/Ugchelen, PZ/Dynamo,  
Dros/Alterno, Landstede/Zwolle
Clubs Beach: TBN, Apeldoorn Beach,  
Beach Team Holland

Sponsor
One Solution Automatisering

Robert Meeuwsen (1988)
Woonplaats: Den Haag
Studie: commerciële economie
Begon met volleybal in 1995
en met beachvolleybal in 2007
clubs indoor: Vrevok, Sliedrecht Sport, NVC
Lengte: 2.06

palmares
2007	 2e bij NK<20 beach
2008	 4e Jiba Eredivisie
2008	 5e Ghallenger Liechtenstein

Jorn en Robert zijn in 2007 samengebracht in Beach Team Holland. Voor beiden is 
de voorbereiding stroef vanwege een hardnekkige blessure van Robert. Hij heeft 
twee jumper’s knees, een typische volleybalaandoening waarbij pezen rondom 
de knie chronisch zijn ontstoken. De conclusie tijdens de trainingen in Rio is dat 
er eerst minimaal een half jaar aan herstel moet worden gewerkt.

Jorn Huiskamp en Robert Meeuwsen

Robert passt.
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Jorn serveert - en volgens de Braziliaanse strandtent 

erachter is het een punt voor Robert. Een sponsor?

Jorn Huiskamp en Robert Meeuwsen
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Michelle
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Players
MIchelle Stiekema (1989) 
Geboorteplaats: Groningen
Lengte: 1.74
Studie: Sportmanagement
2004	lid  van Were Di Beach Tilburg
2004 	selectie  Nederlandse Beachvolleybal School
2008	 Beach Team HollanD

Palmares
2008	� 2e WK<21 met Sophie van Gestel
2008	 7e WT Thailand met Daniëlle
2008	 7e WT Dubai met Daniëlle
2008	� 5e CEV Eurotour Blackpool met Daniëlle
2008	� 1e eredivisie Groningen met Madelein
2008	� 1e eredivisie Vrouwenpolder met Roos vd Hoeven
2007	 1e NK<20 met Daniëlle
2007	 3 keer 1e plaats in de eredivisie met Daniëlle
2007	�sportploeg  van het jaar 2007 in Tilburg  

met Daniëlle
2007	 4e EK < 20 jaar met Sophie van Gestel
2007	� World Tour Kwalificatie in Brazilië met Daniëlle
2007	 5e plaats FIVB Satellite met Daniëlle

I lke Meertens (1982)
Woonplaats: Den Haag
Studie: Master International Business
Begon met volleybal in 1998
en met beachvolleybal: 2007, In BTH sinds: 2008 
O.a. gespeeld bij: Triade VCT, VVC Vught (1e div),   
Mikro Electro Roosendaal(1e div) 
Lengte: 1.94 m
 
Palmares
2007 �	� Rankingkampioen Palm Beach Life Dames 2x2 Hoog 

met Annemijn van de Graaff
2008	 5e NK met Michelle Stiekema
2008	 4de in Lausanne (Exhibition)
2008	� 5e Satellite Vaduz, Liechtenstein  

met Marloes Wesselink

Sponsors
Berry Naber 
3CT BV 
Nike (kleding)

Michelle Stiekema & Ilke Meertens
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Net als Daniëlle en Marloes komen ook Michelle 
en Ilke uit de Tilburgse vereniging Were Di, 
een van de eerste beachvolleybalverenigingen 
in Nederland. Michelle’s ontwikkeling de 
laatste jaren en haar altijd positieve instelling 
noemen de trainers zeer speciaal; ‘goud voor 
elke teamgenoot’. Elk punt wordt positief 

afgesloten, ze blijft nooit hangen in frustraties, 
elke volgende bal is belangrijker dan de vorige. 
Met haar vriend Tim - de beachpartner van 
haar broer Jon - woont ze samen in Den Haag 
vlakbij de trainingslocaties op het Scheveningse 
strand en de indooraccommodatie Lindobeach. 
Ze doet de studie sportmanagement, die goed 

te combineren is met beachen op topniveau - al 
schiet de studie er eerlijkheidshalve soms bij in, 
zeker als ze op reis zijn.

Ilke is al wat ouder dan haar partner. In 2007 
is zij op het Scheveningse strand gescout door 
Victor Anfiloff en in 2008 geselecteerd voor 
Beach Team Holland. Daarmee krijgt ze via 
NOC*NSF wel een topsporttoelage, maar geen 
topsportstudiebeurs zoals de jongere spelers, 
of een basisinkomen zoals topsporters met 
de A-status. Ze combineert daarom een baan 
van 16 uur bij het Regiosteunpunt Talent en 
Topsport in Den Haag. Daarnaast is zij haar 
studie International Business aan de Universiteit 
van Tiburg aan het afronden. Dat valt niet altijd 
mee maar gelukkig heeft ze een begripvolle 
werkgever die haar steunt in haar sportieve 
ambities. Zoals elke topsporter wil ze van nature 
alles zo goed mogelijk doen en dat botst nog 
wel eens met de omstandigheden.  

In het veld zijn ze niet alleen als lange 
netspeelster en snelle verdedigster prachtig 
complementair. De introverte speelster die 
elke bal voor zichzelf even evalueert naast 
de extraverte die na elke bal contact maakt 

en oppept, de rationele blokkeerster die 
strategisch en met haar hoofd volleybalt naast 
de expressieve speelster die met instinctieve 
reacties naar de bal vliegt. Maar één ding 
hebben ze gemeen. Ze volgen allebei hun hart: 
volleyballen op topniveau. We gaan dit jaar 
ongetwijfeld nog veel van ze horen. 

Michelle was in 2008 bijzonder succesvol: ze haalde zilver op het WK onder 21 
jaar in Brighton en werd twee keer zevende op de sterk bezette FIVB World Tours 
in Thailand en Dubai. Dit jaar speelt ze samen met Ilke, die met haar 1.94 m de 
langste speelster in Beach Team Holland is. Samen vormen ze het perfecte duo van 
blokkeerder en verdediger.

Michelle Stiekema & Ilke Meertens
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Players Madelein Meppelink 
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Bijschrift
Teamsponsors  · Rietlanden Terminals B.V. (transport haven Amsterdam)
DiBis Digital B.V. Lelystad, Dibis technology Co.LTD (full-service in flatpanel displays) 
Pro-Wave Fitness Centrum Aalsmeer

Margo zat van alle BTH’ers het langst in het 
programma. Begin 2008 leek het erop dat ze 
de top niet zou halen en werd ze niet langer 
in de selectie opgenomen. Ze ging echter door 
in The Beach in Aalsmeer en regelde zelf extra 
trainingen, onder meer met Merel Mooren. 
Toen vervolgens de resultaten er ook nog naar 
waren dwong ze daarmee zoveel respect af dat 
ze weer bij de selectie is gekomen. Haar inzet 
en mentaliteit zijn altijd meer dan 100%. Nooit 
zeuren, altijd gáán! 

Voor haar rechtenstudie zou ze aan het 
Nederlandse consulaat in Rio een tentamen 
doen en daarvoor torste ze 20 kg extra aan 
wetboeken mee. Ze heeft het tentamen gehaald 
en dat tekent haar mentaliteit. Ook in Brazilië 
weet ze ondanks het zware trainingsprogramma 
toch de discipline op te brengen om ook haar 
studie vol te houden. 

Madelein wordt gezien als de beste blokkeerster 
van Beach Team Holland. Vorig seizoen speelde 
ze nog in Duitsland, maar omdat ze op het 
strand ook goede resultaten had geboekt en 
de kans bij Beach Team Holland zich voordeed, 
heeft ze haar contract in Duitsland niet verlengd. 
Ze zijn nu fulltime profbeachvolleyballers en ze 
doen er alles aan om het vertrouwen dat veel 
mensen in ze hebben waar te maken. 

Margo en Madelein hebben een plek in Beach Team Holland afgedwongen door vorig 
jaar op eigen houtje goede resultaten te boeken. Ze trainden zichzelf in The Beach 
en werden 5e op de WK onder 21. Margo heeft de beste mentaliteit en Madelein is 
de beste blokkeerster in de Nederlandse gelederen. In Rio zit Margo vooral in de 
wetboeken. Want haar studie is óók belangrijk.

Madelein Meppelink & Margo Wiltens

Margo Wiltens  (1987)
Woonplaats: Amsterdam
Studie: Rechten Vrije Universiteit A’dam
Begon met volleybal in 1992
en met beach in 2001, Prof sinds 2007
O.a. gespeeld bij: Sudosa, TFM DOK, 
Martinus, VC Abcoude, Beach Team 
Aalsmeer, BEACH Team Holland
Lengte: 172 cm

Palmares
2004 	 4e WK <18 
2006 	 3e EK <20  
2007 	 3e EK <23 
2007 	 5e WK <21 
2008 	 9e CEV Luzern, 
2008 	 3e NK

Madelein  Meppelink (1989)
Woonplaats: Den Haag
Studie: Farmacie
Begon met volleybal in: 1997
en met beachvolleybal: 2005
Prof sinds: 2008
O.a. gespeeld bij: Emmen´95, SCU 
Emlichheim
Lengte: 1.83

Palmares
2005	 1e NK <19
2006	 2e EK <18 
2006	 1e NK <19 
2006	 1e NK <20 
2007	 5e WK <21 
2008	 3e NK
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Topsport Jiba Eredivisie 
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21-23/05

30/05

31/05

05-07/06

13-14/06

18-21/06

27-28/06

11-12/07

25-26/07

01-02/08

13-16/08

Alle talenten uit Tilburg aan de bak 
De aftrap van de Jiba Eredivisie vindt dit jaar 
niet voor niets plaats in Tilburg. Daan Spijkers 
en Niels van de Sande werden 3e op het NK 
in 2009. En in de finale op het WK <21 jaar 
stonden maar liefst vier Tilburgse meiden op het 
veld! Er staat dus nogal wat talent te trappelen 
dat graag deze thuiswedstrijd wil winnen.

Zoetermeer
De Markt in Zoetermeer is de plaats voor het 
tweede Jiba Eredvisietoernooi bij de dames. 
Voor Victor Anfiloff, bondscoach bij de dames, 
een thuiswedstrijd. ‘It’s hard to say who the 
favourite is. I don’t care which of my teams 
wins, but I will make sure that they perform at 
their highest level in my hometown.’

St. Anthonis: op gras en zand
Het Pinkstertoernooi van St. Anthonis is al 
decennia lang een klassieker in het Nederlandse 
volleybal. Beachvolleybal is sinds vorig jaar 
toegevoegd aan het bekende grastoernooi en 
ook de komende jaren zal de Jiba Eredivisie 
St.Tunnes aandoen.

Amsterdam: beachen op de Dam
Vorig jaar wonnen Nummerdor en Schuil de 
eerste editie op de Dam voor het Koninklijk 

Paleis. Richard Schuil treedt dan net in het 
huwelijk en is er niet bij om zijn titel te 
verdedigen. Kansen dus voor de andere 
herenteams om de titel te grijpen.

Rotterdam: alle NL-toppers bij Ahoy
Als in Ahoy de Nederlandse heren tegen 
Olympisch kampioen USA spelen, zijn de 
nationale beachvolleybaltoppers buiten te 
zien. Omdat er die week geen internationale 
beachvolleybaltoernooien zijn, worden alle 
Nederlandse topteams verwacht in Rotterdam. 

Scheveningen / Den Haag 
‘Start van de zomer’ op SBS6
Samen met Jiba en SBS vieren we dat op 21 
juni de zomer begint. Een feest dat je niet mag 
missen! Door SBS en Jiba wordt vooraf veel 
reclame gemaakt voor ‘De start van de zomer’. 
Met als doel: een vol beachstadion op de dag 
dat het eerste Jiba Eredivisietoernooi op het 
strand gespeeld wordt. Wil je een mooi feest 
meemaken en wil je ook nog mooie door Jiba 
beschikbaar gestelde prijzen winnen? Dan moet 
je zorgen dat je erbij bent op 21 juni!

Ameland en Groningen
De Markt in Groningen is al jaren een klassieker 
in de Jiba Eredivisie. Hier komen de dames 

uit. De heren spelen op Ameland. Dit zou wel 
eens het grootste Palm Beach Life toernooi 
kunnen worden, daarbij kan de Jiba Eredivisie 
Beachvolleybal niet ontbreken.

Hoek van Holland: prachtige locatie
Het brede strand en het uitzicht op de 
gigantische zeeschepen maakt Hoek van 
Holland tot een van de mooiste locaties in de 
Jiba Eredivisie Beachvolleybal.

Vlissingen: sfeervol en relaxt
Het Badstrand van Vlissingen biedt een Frans 
aandoende uitstraling. Het microklimaat van 
Walcheren heeft per dag gemiddeld drie uur 
meer zon dan de Bilt en tienduizenden toeristen 
flaneren er in een relaxte vakantiesfeer over de 
boulevard. Een van de sfeervolste toernooien.

Vrouwenpolder
Breezand heeft zoals de naam al zegt een breed 
strand met meer dan voldoende ruimte om een 
toernooi van de Jiba Eredivisie Beachvolleybal te 
organiseren. De vele toeristen en de vele actieve 
deelnemers zorgen voor een geweldige sfeer 
tijdens en na de wedstrijden.

Scheveningen: de Jiba NK Beachvolleybal
Het Nederlands Kampioenschap in het 
Hommerson Beachstadion in Scheveningen 
is de finale van het beachvolleybalseizoen. 
Een beachstadion met een capaciteit van 
drieduizend zitplaatsen, een steeds groter 
wordende Beach Village rondom het stadion en 
steeds beter presterende Nederlandse teams 
maken het Jiba NK Beachvolleybal tot een 
evenement dat je niet mag missen.

Jiba Eredivisie naar strand en stad
In de Jiba Eredivisie strijden 16 dames- en 16 herenteams om de titel van Nederlands 
Kampioen. In de eerste divisie spelen 24 dames- en 32 herenteams. Dit jaar staat de 
Jiba Eredivisie op A-locaties in grote steden en op bekende stranden.

Beachvolleybal kun je spelen op alle niveaus: van 

eredivisie tot recreatief, van 2 tegen 2 tot 4 tegen 4.

De ere- en eerste divisie worden georganiseerd 

door FreeTime en het hoofdkantoor van de Nevobo. 

Daarnaast zijn er nog regionale beachcompetities. 

Voor het programma, de uitslagen en de standen 

uit die competities kun je terecht op www.

beachcompetitie.nl
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Datum	 Evenement	 Organisatie

April
19-21 apr 	 Lindobeach Indoortoernooi	 Lindobeach

19-26 apr 	 Turkije Tour - april 	 FreeTime

21-26 apr 	 World Tour - Brazilia (BRA)	 FIVB

28-30 apr 	 World Tour - Shanghai (CHN)	 FIVB

Mei
06-09 mei 	European Tour - Gran Canaria (ESP)	 CEV

09 mei 	 Palm Beach Life - Nesselande (Rotterdam)	FreeTime

10 mei 	 European Tour - Gran Canaria (ESP)	 CEV

10 mei 	 Palm Beach Life - Nesselande (Rotterdam)	FreeTime

12-17 mei 	 World Tour - Rome (ITA) - Dames	 FIVB

16-17 mei 	 Palm Beach Life - Zwolle	 FreeTime

17 mei 	 Lindobeach Indoortoernooi	 Lindobeach

19-24 mei 	 World Tour - Osaka (JPN) - Dames	 FIVB

21-23 mei 	 Jiba Eredivisie - Tilburg	 Nevobo

23-24 mei 	Palm Beach Life - Lemmer	 FreeTime

26-29 mei 	World Tour - Myslowice (POL) - Heren	 FIVB

26-29 mei 	World Tour - Seoul (KOR) - Dames	 FIVB

30 mei 	 Donitas Beach 2009 (regionaal)	 Donitas

30 mei 	 Jiba Eredivisie - Zoetermeer - dames	 Nevobo

30 mei 	 Palm Beach Life - Lelystad	 FreeTime

30 mei 	 Palm Beach Life - Heerderstrand	 FreeTime

30 mei 	 World Tour - Myslowice (POL) - Heren	 FIVB

30 mei 	 World Tour - Seoul (KOR) - Dames	 FIVB

31 mei 	 Jiba Eredivisie - Zoetermeer - dames	 Nevobo

31 mei 	 Jiba Eredivisie - St. Anthonis - heren	 Nevobo

31 mei 	 Palm Beach Life - Lelystad	 FreeTime

31 mei 	 Palm Beach Life - Heerderstrand	 FreeTime

31 mei 	 World Tour - Myslowice (POL) - Heren	 FIVB

31 mei 	 World Tour - Seoul (KOR) - Dames	 FIVB

Juni
04 juni 	 Austrian Masters	 CEV

05 juni 	 Austrian Masters	 CEV

05 juni 	 Jiba Eredivisie - De Dam Amsterdam	 Nevobo

06 juni 	 Austrian Masters	 CEV

06 juni 	 Jiba Eredivisie - De Dam Amsterdam	 Nevobo

06 juni 	 Palm Beach Life - Renesse	 FreeTime

07 juni 	 Austrian Masters	 CEV

07 juni 	 Jiba Eredivisie - De Dam Amsterdam	 Nevobo

07 juni 	 Palm Beach Life - Renesse	 FreeTime

13 juni 	 ODP beach / toernooi	 HEVO

13 juni 	 Jiba Eredivisie - Ahoy Rotterdam	 Nevobo

13-14 juni 	 Palm Beach Life - Mol - België	 FreeTime

13-14 juni 	 Palm Beach Life - Rockanje	 FreeTime

14 juni 	 Beachvolleybaltoernooi Helmond	 RVC

14 juni 	 Jiba Eredivisie - Ahoy Rotterdam	 Nevobo

18-21 juni 	 German Masters - Berlijn (GER)	 CEV

20 juni 	 Jiba Eredivisie - Scheveningen	 Nevobo

20 juni 	 Palm Beach Life - Almere	 FreeTime

20 juni 	 Palm Beach Life - Scheveningen 1	 FreeTime

21 juni 	 Jiba Eredivisie - Scheveningen	 Nevobo

21 juni 	 Lindobeach Indoortoernooi	 Lindobeach

21 juni 	 Palm Beach Life - Almere	 FreeTime

21 juni 	 Palm Beach Life - Scheveningen 1	 FreeTime

25-30 juni 	WK Beachvolleybal - Stavanger (NOR)	 FIVB

27-28 juni 	 Jiba Eredivisie - Ameland - heren	 Nevobo

27-28 juni 	 Jiba Eredivisie - Groningen - dames	 Nevobo

27-28 juni 	 Kroton Beach	 VV Kroton

27-28 juni 	 Palm Beach Life - Ameland	 FreeTime

Juli
04 juli 	 Beachvolleybal Appelscha	 Appelscha

04-05 juli 	 Open NK Jeugd Beachvolleybal	 Nevobo

04-05 juli 	 Palm Beach Life - Hoek van Holland 1	 FreeTime

06-12 juli 	 World Tour - Gstaad (SUI)	 FIVB

11 juli 	 16e Beachvolleybaltoernooi Zoutelande	 Zoutelande

11 juli 	 Karakterbeach	 Café Karakter

11 juli 	 Jiba Eredivisie - Hoek van Holland	 Nevobo

11 juli 	 Palm Beach Life - Hoek van Holland 2	 FreeTime

12 juli 	 Jiba Eredivisie - Hoek van Holland	 Nevobo

12 juli 	 Palm Beach Life - Hoek van Holland 2	 FreeTime

13-19 juli 	 World Tour - Moskou (RUS)	 FIVB

18-19 juli 	 Palm Beach Life - Bussloo	 FreeTime

18-19 juli 	 Palm Beach Life - Kijkduin	 FreeTime

19 juli 	 Lindobeach Indoortoernooi	 Lindobeach

20-26 juli 	 World Tour - Marseille (FRA)	 FIVB

23-26 juli 	 EK Beach <21 - Espinho (POR)	 CEV

25-26 juli 	 Jiba Eredivisie - Vlissingen - heren	 Nevobo

25-26 juli 	 Palm Beach Life - Velzen Noord	 FreeTime

25-26 juli 	 Palm Beach Life - Vlissingen	 FreeTime

27-31 juli 	 World Tour - Klagenfurt (AUT)	 FIVB

Waar spelen onze topteams en waar kun je zelf meedoen? Hier het complete overzicht van regionale, Nederlandse en internationale 

toernooien. Wijzigingen voorbehouden: check de actuele agenda op www.Nevobo.nl > beachvolleybal > toernooikalender

Beachvolleybalkalender
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Augustus
01-02 aug 	 Jiba Eredivisie - Vrouwenpolder - dames	 Nevobo

01-02 aug 	 Palm Beach Life - Vrouwenpolder	 FreeTime

03-09 aug 	World Tour - Stare Jablonki (POL)	 FIVB

08-09 aug 	Palm Beach Life - Scheveningen 2	 FreeTime

10-16 aug 	 World Tour - Kristiansand (NOR)	 FIVB

13-16 aug 	 EK Beach < 23 - Yantarniy (RUS)	 CEV

13-16 aug 	 NK Beachvolleybal	 Nevobo

15-16 aug 	 14e beachvolleybaltoernooi Ermerstrand	 VC Sleen

15-16 aug 	 Palm Beach Life - Scheveningen 3	 FreeTime

16 aug 	 Lindobeach Indoortoernooi	 Lindobeach

17-23 aug 	 World Tour - Aland (FIN)	 FIVB

19-23 aug 	 WK Beach < 19 - Alanya (TUR)	 FIVB

22-23 aug 	 Palm Beach Life - Scheveningen 4	 FreeTime

25-30 aug 	 World Tour Beachvolleybal Den Haag	 Nevobo

26-29 aug 	 EK Beach <20 - Griekenland	 CEV

29-30 aug 	 Gesloten NK Jeugd - Scheveningen	 Nevobo

29-30 aug 	 Palm Beach Life - Scheveningen 5	 FreeTime

September
02-06 sept 	World Tour - Roseto degli Abruzzi (ITA) - Heren	 FIVB

03-07 sept 	WK Beach <21 - Monterrey (MEX)	 FIVB

08-13 sept 	World Tour - Barcelona (ESP) - Dames	 FIVB

10-13 sept 	English Masters - Blackpool (GBR)	 CEV

17-20 sept 	EK Beach - Sochi (RUS)	 CEV

20 sept 	 Lindobeach Indoortoernooi	 Lindobeach

Okt - Dec
18 okt 	 Lindobeach Indoortoernooi	 Lindobeach

18-24 okt 	 World Tour - Dubai (UAE)	 FIVB

27-31 okt 	 World Tour - Sanya (CHN)	 FIVB

03-08 nov 	World Tour - Phuket (THA) - Dames	 FIVB

15 nov 	 Lindobeach Indoortoernooi	 Lindobeach

20 dec 	 Lindobeach Indoortoernooi	 Lindobeach

2009
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Over de maker 
Jos van Hout (1960) is zelfstandig reclame-
maker en volleyballer. Sinds 2005 is hij 
betrokken bij communicatieprojecten van 
de Nevobo, zoals uitingen voor beach- 
en zaalevenementen, campagnes voor 
jeugdwerving, jaarverslagen en de huisstijl. 
Het concept @theVolleybalBeach, waarbinnen 
ook dit boek gerealiseerd is, is eveneens van 
zijn hand. Hij woont in Utrecht met zijn vrouw 
en vier kinderen.

Volleybal
Volleyballer sinds 1972, bij Beekvliet, van Tartwijk, 
Odulphus, Protos, Nivoc, Switch, VVUtrecht. Speelde 
25 jaar divisie, waarvan 5 jaar in de 1e divisie. Is/was 
sponsor/partner van VVC, VCV, Nevobo en VVUtrecht.

Nu nog actief bij VVUtrecht als Trainer/coach 
(jeugdteam JA2 in 2009 kampioen JA3 Mid-west!) en als 
Bestuurder (jeugdcoördinator, vrijwilligersactivatie, 
huisstijl). Als Speler nog wekelijks actief met fanatiek  
ouweballenteam.
	
Zijn zoon Jurr (1995) speelt in het districtsteam en 
werd in 2008 3e op het open NK beach <14. Dochters 
Tess (1993) en Liz (1997) volleyballen ook en jongste 
dochter Sam (2000) zal ook nog wel gegrepen worden.

werk
Zelfstandig reclamemaker sinds 1983, eerst tot 
1990 onder de naam Reclambureau Pro, vervolgens 
tot 1996 als partner/Art director van Reemer & Van 
Hout en sinds 1996 directeur/eigenaar van Click 
Communicatie, business-to-business bureau in 
Utrecht. Werkt vooral in de financiële grootzakelijke 
dienstverlening, ICT en Bouw-/vastgoed. 

Bekende namen daarin zijn Rabobank, Getronics, 
Nashuatec en Hevo. Via deze opdrachtgevers is 
Click ook vaak betrokken bij communicatie rondom 
topsportsponsoring (o.a. in hockey, wielrennen, 
paardensport, basketbal) en relatie-evenementen als 
WK Hockey 98, Sydney 2000, Tour de France, Airshow 
Scheveningen.
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